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Om undersgkelsen Antall intervju og svarprosent

* P3 oppdrag fra Norges Forskningsrad gjennomfgrer Kantar en * Underspkelsen ble sendt ut til totalt 2.580 personer.
spgrreunderspkelse blant befolkningen i Norge om ulike tema knyttet
til tillit til og syn pa forskning. Denne rapporten omfatter resultater fra
den attende gjennomfgringen av undersgkelsen.

* Totalt svarte 1047 personer, noe som gir en responsrate pa 40,1%.

* De seks foregaende malingene ble gjennomfgrt i henholdsvis april, juni
og november 2019, samt mars, april, mai og juni 2020.

Metode

* Undersgkelsen ble sendt ut 3. september, og avsluttet 8.september
2020 som en del av en panelbuss som samler spgrsmal om ulike tema.

Utvalgsbase

* Undersgkelsen ble giennomfgrt pa Kantar sitt internettpanel,
GallupPanelet.
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Utvalg og malgruppe

Malgruppen var innbyggere i Norge i alderen 18+ ar.

Vekting

Resultatene er vektet i henhold til befolkningsstatistikk fra SSB for
kjenn, geografi, alder og utdanning. Nettoutvalget er overrepresentert
blant hgyt utdannede og innbyggere i alderen 45+ ar. Dette korrigeres

av vekten.
Netto- ) Over-
Populasjon .
utvalg representasjon
Geografi Oslo/Akershus 26% 24% 29%
Rest @stland 27% 26% 1%
Sar-/Vestland 31% 31% 0%
Tr.lag/Nord-Norge 16% 18%
2%
Kjgnn Mann 49% 50% I 1%
Kvinne 51% 50% 1%
Alder Under 30 10% 24% B %
30-44 18% 25% B 7%
45-59 29% 25% 4%
60+ 43% 27% 16 %

Utdanning  GSK/VGS
Uni/hgyskole

38%
62%

32%

= I -30%

30 %

ICANTAR

Ansvar

* Seniorradgiver Jarle Hersvik i Kantar hadde ansvaret for gjennomfgring
og rapportering av undersgkelsen.

* Kontaktperson i Norges Forskningsrad var spesialradgiver
samfunnsdialog og media, Gunnar Bolstad.

Rapport

* Resultatene presenteres i to deler, der del 1 omfatter resultater
tilknyttet forskning, og del 2 omfatter resultater tilknyttet
Forskningsradet.



@ Feilmarginer og signifikante forskjeller

* Det vil alltid knytte seg en viss usikkerhet til resultatene nar vi spgr et
utvalg, av befolkningen. Denne usikkerheten, eller feilmarginen, kan
beregnes statistisk. Et sentralt mal i denne sammenhengen er
standardavviket. Standardavviket beregnes ut fra hvor mye hver enkelt
enhet avviker fra gjennomsnittet for alle enhetene i undersgkelsen nar
det gjelder den egenskapen vi gnsker 3 male. Med utgangspunkt i
standardavviket kan vi beregne feilmarginen for det aktuelle resultatet.

* Fastsettelsen av feilmarginen vil ogsa avhenge av hvor stor usikkerhet vi
er villige til 3 akseptere. Det vanlige er a angi feilmarginer basert pa 95
prosent sannsynlighet. Dette betyr at hvis vi hadde 100 forskjellige
uavhengige utvalg, ville resultatet ligge innenfor de feilmarginene vi
oppgir i minst 95 av de 100 undersgkelsene. Det vil igjen si at det bare
er 5 prosent sannsynlighet for at den faktiske fordelingen i befolkningen
ikke ligger innenfor de oppgitte feilmarginene.

ICANTAR

Feilmarginene i prosenttabeller uttrykkes i prosentpoeng. Hvis vi for
eksempel har funnet at 60 prosent i et utvalg pa 1000 innbyggere er
enige i en pastand, gir dette en feilmargin pa +/- 3,1 prosentpoeng.

Det er det da med 95 prosent sannsynlighet et sted mellom 56,9 og 63,1
prosent av innbyggerne er enige i pastanden, men det mest sannsynlige
resultatet er 60 prosent.

Dersom vi kun har intervjuet 50 personer, og 60 prosent er enige i
pastanden, vil feilmarginene veere pa hele +/- 14 prosentpoeng. | dette
tilfellet kan vi ikke vaere «helt sikre» (95 prosent sikre) pa at flertallet av
innbyggerne er enige i pastanden.

Tabellen pa neste side kan brukes som et hjelpemiddel ved tolkningen
av resultatene. Tabellen er basert pa sakalte «uendelighets-univers»,
der populasjonen er 10 ganger eller mer det antall intervju som
foreligger.



ICANTAR

Tabell: Feilmarginer i uendelighetsunivers
Starrelsen pa feilmarginen i +/- prosentpoeng

Antall enheter/Svar | 50(50) % 40(60) % 30(70) % 25 (25)% 20(80)% 10(90) %  5(95) %
50 14,3 14,0 13,1 12,4 11,4 8,6 6,2
100 10,1 9,8 9,2 8,7 8,0 6,0 4.4
200 7,1 6,9 6,5 6,1 5,7 4,3 3,1
400 5,0 4.9 4,6 4,3 4,0 3,0 2,2
500 4,5 4,4 4,1 3,9 3,6 2.7 2.0
600 4,1 4,0 3,7 3,5 3,3 2,5 1,8
1000 3,2 3,1 2.9 2,7 25 1,9 1,4
1500 2,6 25 2.4 22 2.1 1,5 1,1
2500 2,0 2,0 1,8 1,7 1,6 1,2 0,9
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* Den foreliggende rapporten omfatter den attende runden av befolkningsundersgkelsen om befolkningen tillit til forskning og syn pa Forskningsradet.

* Gjennom hele maleperioden har befolkningens tillit til forskning vaert hgy. | forbindelse med koronautbruddet har det imidlertid gjennom april og mai, veert
avdekket hgyere tillit enn i de foregdende malingene. Septembermalingen bekrefter funnene fra juni, om at befolkningens tillit til forskning er tilbake pa et
mer «normalt» niva etter en gkning i april og mai. 8 av 10 oppgir nd i september at de har ganske eller meget stor tillit til forskning. Gjennom hele
maleperioden er det personer med hgyere utdanning som i stgrst grad har gitt uttrykk for at de har tillit til forskning.

* Offentlige etater har fortsatt hgy og tendenser til gkende tillit som finansieringskilde til forskning. 71% oppgir na i september at de har ganske eller meget
stor tillit til offentlige etater som finansieringskilde. Andelen som oppgir at de har tillit til organisasjoner og stiftelser og neeringslivet, gar signifikant tilbake,
sammenliknet med malingen i juni, til samme niva som ble malt i mars.

* I malingen nd i september er det 7 av 10 som oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med a forsta informasjonen som finnes om
koronasmitten. Samtidig er det 27% som oppgir at de helt eller delvis oppfatter at det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa. Andelen
som oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med 3 forsta informasjonen som finnes om koronasmitten gar signifikant tilbake
sammenliknet med malingen i april. Samtidig er det en signifikant hgyere andel som oppgir at de er helt eller delvis uenig i pastanden om at det er
vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa. Som i april er det en sammenheng mellom begge de to pastandene om informasjon om
koronasituasjonen og alder og utdanning. Eldre oppfatter i mindre grad at de sliter med a forsta informasjonen om koronasmitten og ogsa hvilken
informasjon man kan stole pa. Det samme gjelder ogsa personer med hgyere utdanning.

* Somi april og mai er det en klart hgyest andel som har tillit til leger/helsepersonell og forskere som uttaler seg om koronaviruset i norske nyhetsmedier.
Naer 9 av 10 har tillit til leger/helsepersonell, mens naer 8 av 10 har tillit til forskere. 63% oppgir i undersgkelsen na i september at de har ganske eller
meget stor tillit til myndighetspersoner, mot 65% i mai. 38% oppgir at de har tillit til politikere som uttaler seg om koronaviruset i mediene, ned fra 44% i
mai. 1 av 5 har tillit til journalister som uttaler seg, ned fra 1 av 4 i mai.

* Det er fortsatt 8 av 10 som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne na gjgr i forhold til koronasituasjonen. Tilliten er giennomgaende hgy i alle
undergrupper. Som i mars og april er det en signifikant hgyere andel av de med hgyere utdanning som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne gjgr,
sammenliknet med personer uten hgyere utdanning. Det er na i september litt over halvparten som oppgir at de har meget eller ganske stor tillit til at
forskerne deler all informasjonen de har om koronaviruset. Bade i malingen i april, mai og na i september, er det en signifikant hgyere andel av de med
hgyere utdanning som har tillit til at forskerne deler informasjonen de har, enn blant de med lavere utdanning.
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* Mens naer 9 av 10 oppga at de var helt eller delvis enig i pastanden om at vaksiner er trygge i april 2020, gar denne andelen tilbake til 82% na i september.
Dette harmonerer fortsatt godt med funn gjort i studien Wellcome Global Monitor fra 2018 da 83% av befolkningen i Norge oppga det samme. Det er en
tendens til nedgang i andelen som er enige i at vaksiner er trygge i alle undergrupper. Det er fortsatt giennomgaende sma forskjeller mellom ulike
undergrupper i befolkningen i holdning til vaksiner. | april oppga 72% at de ville la seg selv og sine neermeste vaksinere nar forskerne far klar en vaksine mot
korona i april. Na i september er gar denne andelen tilbake til 64%. Merk at andelen som vil la seg og sine naarmeste gar mest tilbake blant kvinner og
middelaldrende. Det er fortsatt lite direkte skepsis. Russland har allerede godkjent en vaksine til bruk i befolkningen. Dersom Norge gar til innkjgp av
denne, er det kun 17% som oppgir at de vil la seg og sine naermeste vaksinere med denne vaksinen. 27% er direkte negative og svarer helt uenig pa den
fremsatte pastanden. Merk imidlertid at det er en del usikkerhet i form av at 19% svarer verken eller og 14% svarer vet ikke.

* Det er gjennomgaende 1 av 5 eller faerre i ulike undergrupper som oppgir at de er helt eller delvis enige i pastanden om at de er skuffet over at forskerne
ikke har kommet lengre med a finne en behandling eller en vaksine mot koronaviruset. 1 av 3 er helt uenige i pastanden.

* 3 av4 mener regjeringens smittevernrad har vaert hensiktsmessige den siste tiden, mens bare 1 av 4 mener befolkningen har overholdt disse pa en god
mate. 7 av 10 mener forskere og fagmyndigheter har gitt tydelige rad til befolkningen. 6 av 10 mener forskere og fagmyndigheters rad til regjeringen har
veert tydelige. Befolkningens holdning til regjeringens smittevernrad og overholdelsen av disse er relativt konsistent pa tvers av undergrupper. Det samme
gjelder ogsa i forhold til forskere og fagmyndigheters rad til regjering og befolkning. ¢ Den foreliggende rapporten omfatter den attende runden av
befolkningsundersgkelsen om befolkningen tillit til forskning og syn pa Forskningsradet.

* Gjennom hele maleperioden har befolkningens tillit til forskning veert hgy. | forbindelse med koronautbruddet har det imidlertid gjennom april og mai, veert
avdekket hgyere tillit enn i de foregaende malingene. Septembermalingen bekrefter funnene fra juni, om at befolkningens tillit til forskning er tilbake pa et
mer «normalt» niva etter en gkning i april og mai. 8 av 10 oppgir na i september at de har ganske eller meget stor tillit til forskning. Gjennom hele
maleperioden er det personer med hgyere utdanning som i stgrst grad har gitt uttrykk for at de har tillit til forskning.

* Offentlige etater har fortsatt hgy og tendenser til gkende tillit som finansieringskilde til forskning. 71% oppgir na i september at de har ganske eller meget
stor tillit til offentlige etater som finansieringskilde. Andelen som oppgir at de har tillit til organisasjoner og stiftelser og neeringslivet, gar signifikant tilbake,
sammenliknet med malingen i juni, til samme niva som ble malt i mars.
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* I malingen na i september er det 7 av 10 som oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med a forsta informasjonen som finnes om
koronasmitten. Samtidig er det 27% som oppgir at de helt eller delvis oppfatter at det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa. Andelen
som oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med 3 forsta informasjonen som finnes om koronasmitten gar signifikant tilbake
sammenliknet med malingen i april. Samtidig er det en signifikant hgyere andel som oppgir at de er helt eller delvis uenig i pdstanden om at det er
vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa. Som i april er det en sammenheng mellom begge de to pastandene om informasjon om
koronasituasjonen og alder og utdanning. Eldre oppfatter i mindre grad at de sliter med a forsta informasjonen om koronasmitten og ogsa hvilken
informasjon man kan stole pa. Det samme gjelder ogsa personer med hgyere utdanning.

* Somi april og mai er det en klart hgyest andel som har tillit til leger/helsepersonell og forskere som uttaler seg om koronaviruset i norske nyhetsmedier.
Naer 9 av 10 har tillit til leger/helsepersonell, mens naer 8 av 10 har tillit til forskere. 63% oppgir i undersgkelsen na i september at de har ganske eller
meget stor tillit til myndighetspersoner, mot 65% i mai. 38% oppgir at de har tillit til politikere som uttaler seg om koronaviruset i mediene, ned fra 44% i
mai. 1 av 5 har tillit til journalister som uttaler seg, ned fra 1 av 4 i mai.

* Det er fortsatt 8 av 10 som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne na gjgr i forhold til koronasituasjonen. Tilliten er giennomgaende hgy i alle
undergrupper. Som i mars og april er det en signifikant hgyere andel av de med hgyere utdanning som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne gjar,
sammenliknet med personer uten hgyere utdanning. Det er na i september litt over halvparten som oppgir at de har meget eller ganske stor tillit til at
forskerne deler all informasjonen de har om koronaviruset. Bade i malingen i april, mai og na i september, er det en signifikant hgyere andel av de med
hgyere utdanning som har tillit til at forskerne deler informasjonen de har, enn blant de med lavere utdanning.

* Mens naer 9 av 10 oppga at de var helt eller delvis enig i pastanden om at vaksiner er trygge i april 2020, gar denne andelen tilbake til 82% na i september.
Dette harmonerer fortsatt godt med funn gjort i studien Wellcome Global Monitor fra 2018 da 83% av befolkningen i Norge oppga det samme. Det er en
tendens til nedgang i andelen som er enige i at vaksiner er trygge i alle undergrupper. Det er fortsatt giennomgaende sma forskjeller mellom ulike
undergrupper i befolkningen i holdning til vaksiner. | april oppga 72% at de ville la seg selv og sine naermeste vaksinere nar forskerne far klar en vaksine mot
korona i april. Na i september er gar denne andelen tilbake til 64%. Merk at andelen som vil la seg og sine narmeste gar mest tilbake blant kvinner og
middelaldrende. Det er fortsatt lite direkte skepsis. Russland har allerede godkjent en vaksine til bruk i befolkningen. Dersom Norge gar til innkjgp av
denne, er det kun 17% som oppgir at de vil la seg og sine naermeste vaksinere med denne vaksinen. 27% er direkte negative og svarer helt uenig pa den
fremsatte pastanden. Merk imidlertid at det er en del usikkerhet i form av at 19% svarer verken eller og 14% svarer vet ikke.
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Det er gjennomgdende 1 av 5 eller feerre i ulike undergrupper som oppgir at de er helt eller delvis enige i pastanden om at de er skuffet over at forskerne
ikke har kommet lengre med a finne en behandling eller en vaksine mot koronaviruset. 1 av 3 er helt uenige i pastanden.

3 av 4 mener regjeringens smittevernrad har vaert hensiktsmessige den siste tiden, mens bare 1 av 4 mener befolkningen har overholdt disse pa en god
mate. 7 av 10 mener forskere og fagmyndigheter har gitt tydelige rad til befolkningen. 6 av 10 mener forskere og fagmyndigheters rad til regjeringen har
vaert tydelige. Befolkningens holdning til regjeringens smittevernrad og overholdelsen av disse er relativt konsistent pa tvers av undergrupper. Det samme

gjelder ogsa i forhold til forskere og fagmyndigheters rad til regjering og befolkning.
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@ Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning? KANTAR

Om lag 8 av 10 oppgir at de har stor eller ganske stor tillit til forskning. Som i tidligere mélin%sr er det personer med
grunnskole/videregaende skole som hgyeste fullfgrte utdanning som i mindre grad oppgir a ha tillit til forskning.

Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning ? 0% 20% 40% 60% 80%’ 100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% Alle spurte 24% N= 1047

|

1
Vieget stor - 1% Mann | N=513
Kvinne N= 534

1

1

1
Ganske stor _57% Under 30 N=104
30-44  [IEAEENNSZ N N= 184
Verken eller 14% 45-59 : N= 304
60+ IS N= 455

:

. 1
Ganske liten I3% Oslo/Akershus N=272
Rest @stland i N= 284
Meget liten ‘1% Ser-/Vestland N=320
Tr.lag/Nord-Norge  [IENZANINNNNGZZn N=171

1

. o 1
Vetikke | 1% GSK/VGS | N=397
Uni/hggskole N= 650

B Meget stor ™ Ganske stor
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D Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning? KANTAR

81% oppgir i malingen i september at de har ganske eller meget stor tillit til forskning. Tilsvarende tall var 87% i april, 85% i mai og 82% i
juni. Endringen mellom juni og september er ikke signifikant.

Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning ?

100%
87%
85%
82% 82% . ’ 82% 81%
\79V e ——
80% /
73%
66%

63%
59% 61% 58% 60% 61% -
60% ——

40%
29%
25% 119, 24%
o 19% 17% 19% °
0

14%

0%
April -19  Juni-19 Nov.-19 Mars-20 April-20 Mai-20  Juni-20 Sept.-20

Meget stor =——=Ganske stor ===Sum ganske og meget stor

15



\ 4
%’ Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning? KANTAR

Gjennom hele maleperioden oppgir personer med hgyere utdanning i stgrre grad at de har tillit til forskning enn personer som ikke har
hgyere utdanning. Endringene for de to gruppene mellom juni og september, er ikke signifikant.

Generelt sett, hvor stor eller liten tillit har du til forskning ? Sum ganske eller meget stor tillit

92%

87% 88% 88% 0% 89%

84% 85%/ _
—_— 799% 81%
74%
: 3% 70% 71% 70%
66%
April -19 Juni -19 November -19 Mars -20 April - 20 Mai -20 Juni -20 Sept -20

Grunnskole/VGS  ===Universitet/ hggskole
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% Tillit til ulike finansieringskilder KANTAR

Offentlige etater har fortsatt hgyest tillit.

Hvor stor eller liten tillit har du til forskning som er finansiert av...
(N=1035 - 1040)

* Offentlige etater har fortsatt hgy og
gkende tillit som finansieringskilde til
forskning. 71% oppgir na i september at

18% 291% de har ganske eller meget stor tillit til
offentlige etater som finansieringskilde.

* Andelen som oppgir at de har tillit til
organisasjoner og stiftelser og
naeringslivet, gar signifikant tilbake,
sammenliknet med malingen i juni.

Offentlige etater

EUs rammeprogram for forskning 20%

Organisasjoner og stiftelser A 35% 4% 6%

Neeringslivet 38% 7% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Meget stor M Ganske stor Verken eller ™ Ganske liten B Meget liten B Vet ikke
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% Tillit til ulike finansieringskilder KANTAR

Som tidligere er tilliten til ulike finansieringskilder giennomgaende hgyere blant personer med universitets- og
hgyskoleutdanning.

Organisasjoner og stiftelser Offentlige etater Naeringslivet EUs rammeprogram
0% 20% 40% 60% 80% 0% 50% 100% 0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 60% 80%
Alle spurte Alle spurte Alle spurte Alle spurte
Mann Mann Mann Mann
Kvinne Kvinne Kvinne Kvinne
Under 30 Under 30 Under 30 Under 30
30-44 30-44 30-44 30-44
45-59 45-59 45-59 45-59
60+ 60+ 60+ 60+
Oslo/Akershus Oslo/Akershus Oslo/Akershus Oslo/Akershus
Rest @stland Rest @stland Rest @stland Rest Pstland
Sgr-/Vestland Sgr-/Vestland Sgr-/Vestland Ser-/Vestland
Tr.lag/Nord-Norge Tr.lag/Nord-Norge Tr.lag/Nord-Norge Tr.lag/Nord-Norge
GSK/VGS GSK/VGS GSK/VGS GSK/VGS
Uni/hggskole Uni/hggskole Uni/hggskole Uni/hggskole

B Sum ganske/meget stor

B Sum ganske/meget stor

B Sum ganske/meget stor

B Sum ganske/meget stor
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% Tillit til ulike finansieringskilder

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

64%
60%

55% T s56%
46%
47%
6 AT / 459
42%
39%
31% 31% 31% 32% 30%
April -19 Juni-19 Nov. - 19 Mars - 20 Juni-20 Sept -20

— Nzeringslivet

— Offentlige etater

67%
— % / 60%

Hvor stor eller liten tillit har du til forskning som er finansiert av...

(N=1035 - 1103)
Sum ganske eller meget stor tillit

71%
0, /
69% 64%

eFEUs rammeprogram

— Qrganisasjoner og stiftelser

— |nternasjonale forskningsprogrammer

ICANTAR

Mellom juni og september avdekkes
det signifikant nedgang i andelene som
oppgir a ha tillit til naeringslivet og
organisasjoner og stiftelser som kilde til
forskningsfinansiering. | begge tilfeller
er andelene tilbake pa samme nivd som
i mars.

Endringene i andelene som har tillit til
offentlige etater og EUs rammeprogram
er ikke signifikante.

20
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47 Oppfatning av informasjon om koronasituasjonen

7 av 10 oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med a forsta informasjonen som finnes om
koronasmitten. Samtidig er det 27% som oppgir at de helt eller delvis oppfatter at det er vanskelig a vite hvilken informasjon

man kan stole pa.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand:

Jeg sliter med a forsta informasjonen som finnes om
koronasmitten

0%

Helt enig I 2%

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke

1%

20%

14%

13%

40%

27%

60%

80%

100%

Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastand:
Det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa under
koronakrisen

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Helt enig . 7%
Delvis enig 20%
Verken enig eller uenig 10%
Delvis uenig 30%

Helt uenig

Vet ikke 1%

ICANTAR
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%’ Oppfatning av informasjon om koronasituasjonen KANTAR

Andelen som oppgir at de er helt eller delvis uenige i pastanden om at de sliter med a forsta informasjonen som finnes
om koronasmitten gar signifikant tilbake sammenliknet med malingen i april. Samtidig er det en signifikant hgyere andel
som oppgir at de er helt eller delvis uenig i pastanden om at det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand: Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastand:
Jeg sliter med a forsta informasjonen som finnes om Det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa under
koronasmitten koronakrisen
100% 100%
(o)
0,
90% 90%
0, 0,
80% 7% oo 80%
(o]
70% - 70% 63%
57%
60%
60%
50% 50%
40% 40% 31% 0
20% 30% 27%
20% 12% 16% 20%
10% 10%
0% 0%
April -20 Sept -20 April -20 Sept -20

——Helt/delvis enig =—Helt/delvis uenig
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y : : : : :
@ Oppfatning av informasjon om koronasituasjonen KANTAR

Som i april er det en sammenheng mellom begge de to pastandene om informasjon om koronasituasjonen og alder og
utdanning. Eldre oppfatter i mindre grad at de sliter med a forsta informasjonen om koronasmitten og ogsa hvilken
informasjon man kan stole pa. Det samme gjelder ogsa personer med hgyere utdanning.

Det er vanskelig a vite hvilken informasjon man kan stole pa under

Jeg sliter med a forsta informasjonen som finnes om koronasmitten )
koronakrisen

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80%  100%
Alle spurte DTN 13% 27% N= 1041 Alle spurte 20% | 10% 30% N= 1042
Mann [713%" 14% 28% N=511 Mann 17%  10% 33% N=511
Kvinne EAT45%N 12% 26% N= 530 Kvinne 3% 11% 27% N= 531
Under 30 EAIIZ3% 11% 25% N= 103 Under 30 26% 12% 30% N= 104
30-44 TANIA%N 14% 32% N= 183 30-44 [FANN2% 9% 33% N= 182
45-59 P11% 15% 27% N=302 45-59 17% 9% | 29% N= 304
60+ [10% 12% | 23% N=453 60+ FUUA6% 11% | 28% N= 452
Oslo/Akershus  TAH2%0 13% 29% N=271 Oslo/Akershus  SZIIETSN 7% 34% N= 272
Rest @stland  P1T47% | 11% | 23% N= 284 Rest @stland  SZIII259%0 10% | 24% N= 281
Ser-/Vestland F115% | 14% | 25% N=317 Sgr-/Vestland 18% " 12% | 30% N=319
Tr.lag/Nord-Norge {7890 12% 34% N= 169 Tr.lag/Nord-Norge 15% 1 11% 33% N= 170
GSk/VGs DINA8%N 15% 28% N=394 GSK/VGS 22% " 13% | 28% N= 394
Uni/hegskole BG4I 11% IN27% N= 647 Uni/hogskole  SZIIISoAN 8% 31% N= 648

B Helt enig Delvis enig Verken enig eller uenig Delvis uenig  ® Helt uenig Vet ikke
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L Tillit til uttalelser i nyhetsmedier fra ulike yrkesgrupper KANTAR

Som i april og mai er det en klart hgyest andel som har tillit til leger/helsepersonell og forskere som uttaler seg om
koronaviruset i norske nyhetsmedier. Naer 9 av 10 har tillit til leger/helsepersonell, mens naer 8 av 10 har tillit til forskere.

Hvilken tillit har du til felgende grupper nar de uttaler seg om . 1 und el .. i de h )
koronaviruset i norske nyhetsmedier? (N=1122-1130) 63% oppgir i un §r§¢ .e Sen n‘a | september at de har g'?ms ?
eller meget stor tillit til myndighetspersoner, mot 65% i mai.

38% oppgir at de har tillit til politikere som uttaler seg om
koronaviruset i mediene, ned fra 44% i mai.

e 1av5 hartillit til journalister som uttaler seg, ned fralav4i
mai.

Leger/helsepersonell 35% 8% 2%

3
°

Forskere 15% 4%

Myndighetspersoner 22% 7% BYEY/

Politikere 34% 18% 10% 18

Journalister 39% 25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Meget stor M Ganske stor Verken eller Ganske liten B Meget liten ™ Vet ikke
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% Tillit til uttalelser | nyhetsmedier fra ulike yrkesgrupper

ICANTAR

Bade i Norge og Sverige er tilliten til forskere og leger/helsepersonell giennomgaende hgyere enn til myndighetspersoner, politikere og

journalister*®.

NORGE: Hvilken tillit har du til fglgende grupper nar de uttaler seg om
koronaviruset i norske nyhetsmedier?

100% 92%

91% 89%
82% 82% 799%
80%
69% .
60% 53%
44%
38%
40%
25% 25%
20%
20% —
0%
April -20 Mai -20 Sept -20

— Journalister —Politikere — Myndighetspersoner

—Forskere Leger/helsepersonell

SVERIGE: Vilket fortroende har du for féljande grupper nar de uttalar sig
om coronaviruset i svenska nyhetsmedier?

o)
OO e g% oow o O
—:/\82% 84% 84%
80% 0
72% 63% 69%
60% 64%
0
60%
43%

40% 33% 31%
26% 28% 27%

(o]

0%

Juni -20 Juli -20
— Myndighetspersoner

Mars -20  April -20 Mai 20
= Journalister = Politikere

—Forskere Leger/helsepersonell

*De svenske tallene er hentet studier gjennomfgrt av Kantar SIFO pa oppdrag fra Vetenskap & Allménhet,
gjengitt i https://v-a.se/2020/08/corona-i-svenska-medier-mindre-alarmistisk/ Kun fgrste maling hver maned er 26
inkludert i grafikken.



https://v-a.se/2020/08/corona-i-svenska-medier-mindre-alarmistisk/

% Tillit til uttalelser i nyhetsmedier fra ulike yrkesgrupper

Leger/helsepersonell
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mann

Kvinne

Under 30
30-44
45-59

60+

Oslo/Akershus
Rest @stland
Ser-/Vestland

Tr.lag/Nord-Norge

GSK/VGS
Uni/hggskole

B Meget stor ™ Ganske stor

(

2)

(-3)
(0)

(8)
(-4)
(-6)
(-2)

(+1)
(-4)
(-3)
(-0)

(-6)
(1)

Forskere

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EERSE 155} - 1002

IR 15 v 510
I SR e - 522

TR 154 - 153
s - 302

IR s - 272
215 - 253
RS 15 n- 310
BETR S 5 - 168

Verken eller ® Ganske liten B Meget liten ™ Vet ikke

(-3)

(-3)
(-2)

(9)
(-7)
(-7)
(-3)

(0)
(-7)
(-3)
(+1)

(-8)
(0)

Myndighetspersoner
0% 20% 40% 60% 80% 100%

EEAEE = il

EEA G o Sl N
ol XL

20 Gl
EE s o Sl
B e 2 )
TEE o 6] N

Do ST Y
2o Gl N
2o Sl n
25 ol n

A s o N

ICANTAR

=1039 (-2)
=509 (1)
=530 (-5)
=103 (+1)
=182 (-6)
=303 (-2)
=451 (-1)
=271 (+11)
=282 (-9)
=317 (-6)
=169 (-4)
=394 (-12)
=645 (+4)
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% Tillit til uttalelser i nyhetsmedier fra ulike yrkesgrupper

Alle spurte

Mann

Kvinne

Under 30
30-44
45-59

60+

Oslo/Akershus
Rest @stland
Ser-/Vestland

Tr.lag/Nord-Norge

GSK/VGS
Uni/hggskole

W Meget stor

T 4%
P o28%
b 3%
P 33%

b 27%
b a0%

31%  14%fY
39% | 19% M7
28% | 18%
39% | 19% g

30% | 24%
35%  13%g

Ganske stor Verken eller

N=1041 (-6)

N=511 (-2)
N= 530 (-10)

N= 103 (-7)
N= 184 (-6)
N= 302 (-5)

Politikere
0% 20% 40% 60% 80% 100%
[ 35% 34% | 18% %
Po32% 29% | 22%
D 38% 38%  13%3
P o35% 36% | 18% g
U 3% 31% |16% FP%%
Lo37% 31% | 17%
[ 34% 36% | 19% &2

N= 452 (-5)

N=272 (+3)
N=284  (-12)
N=317 (-4)
N=168  (-10)

N= 392 (-13)
N= 649 (-2)

Journalister

0% 20% 40% 60% 80% 100%

f18%  39%

V18%  34%
Pa7%  44%

26% 31%
V0% | 35%
l16% 2%

1% 46%

U 8% 3%
11%  46%
[16%  36%
7% 4%

3% 37%
f20%  a0%

Ganske liten B Meget liten m Vet ikke

25% N= 1035

26% M

28% e
26%
20%
26%

21%
25%
27%
24%

N= 505
N=530

N=103
N= 182
N= 301
N= 449

N= 268
N= 284
N=314
N=169

N= 392
N= 643

(-3)
(-8)

(+4)
(0)
(-10)
(-13)

(+8)
(-8)
(-11)
(-8)

ICANTAR
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% Tillit til jobben forskere gjor i forhold til koronasituasjonen "N 'R

Det er fortsatt 8 av 10 som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne na gjor i forhold til koronasituasjonen. Tilliten er
giennomgaende hgy i alle undergrupper. Som i mars og april er det en signifikant hgyere andel av de med hgyere utdanning som
oppgir at de har tillit til den jobben forskerne gjor, sammenliknet med personer uten hgyere utdanning.

Hvilken tillit har du til den jobben forskere na gjgr med 0% 20% 40% 60% 80% 100%

koronasituasjonen?

Alle spurte 54% 13% [] N=1040 ()
0% 20% 40% 60% 80% 100% !
Mann 50% 15% ] N=510 (-9)
Meget stor -27% Kvinne 58% 11%| N=530 (-1)
1
:
Ganske stor 54% Under 30 42% 16% | N=103 (-4)
1
30-44 46% 13% [| N=184 (-8)
Verken aller 13% 45-59 59% 1206 1] N=302 (-5)
60+ 66% 10%| N=451 (-2)
1
1
Ganske liten 3% ;
° Oslo/Akershus 51% W1% | N=272 (-2)
Rest @stland 53% 16% 0] N=282 (-9)
Meget liten | 1% Ser-/Vestland 54% 11% ] N=316 (-3)
1
Tr.lag/Nord-Norge 59% 12% [] N=170 (-7)
Vet ikke 3% |
1
GSK/VGS 50% 17% 1 N=395 (-9)
Uni/hggskole 57% 10%| N=645 (-3)
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CX) Tillit til at forskere deler den informasjonen de har om koronaviruset KANTAR

Det er na i september litt over halvparten som oppgir at de har meget eller ganske stor tillit til at forskerne deler all
informasjonen de har om koronaviruset. Bade i malingen i april, mai og na i september, er det en signifikant hgyere andel av de
med hgyere utdanning som har tillit til at forskerne deler informasjonen de har, enn blant de med lavere utdanning.

Hvilken tillit har du til at forskerne formidler all informasjonen de 0% 20% 40% 60% 80% 100%
har om koronaviruset?

Alle spurte 39% 28% 9% B N=1042  (-5)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Mann 36% 28%  10%F N=511 (-6)
Meget stor - 17% Kvinne 43% 27%  8%Y N=531 (-4)
Ganske stor 39% Under 30 37% 28% %X N=102 (0)
30-44 31% 27% 10%% N=184 (-9)
Verken eller 589% 45-59 43% 25% [10%FE N=304 (-4)
60+ 3 45% 31% 9%f N=452 (-4)
Ganske liten 9% Oslo/Akershus 42% 25% 8%} N=272  (+3)
Rest @stland 36% 32% 13% I N=282  (-14)
Meget liten I 4% Sgr-/Vestland 40% 28%  8%® N=319 (-2)
Tr.lag/Nord-Norge 40% 24% 9% FL N=169 (-5)

Vet ikke 3%

GSK/VGS 32% 33% 13% N= 395 (-14)

Uni/hggskole 44% 24% 7% N=647 (+1)
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CX’ Tillit til jobben som gjgres med og informasjonen som deles om koronaviruset KANTAR

Andelen som oppgir at de har tillit til den jobben forskerne gjgr med koronasituasjonen, gar tilbake, men er fortsatt pa over 80%. Andelen som
oppgir at de har tillit til at forskerne deler all informasjonen de har om koronaviruset gar ogsa tilbake, ssmmenliknet med de tre foregaende
malingene. Det er en tendens til gkning bade i andelen som er negative til pastanden og andelen som er usikre.

Hvilken tillit har du til den jobben forskere na gjgr med Hvilken tillit har du til at forskerne formidler all informasjonen de har om
koronasituasjonen? koronaviruset?
100% 100%
0 86%
84% 81%
80% - 80%
60% 61% 61%
60% 60% — %
40% 40%
28%
23% 24% 26% i
20% 119 10w 13% 20% 10% 12% 10% 13%
3% 7% 4%
0% 0%
April - 20 Mai -20 Sept -20 Uke 12 Uke 16/17 Uke 19/20 Uke 36/37
— Meget/ganske stor Verken eller =——=Ganske/meget liten — Meget/ganske stor Verken eller =—=Ganske/meget liten
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CX) Forskningsradet I( ANTAR

Vaksiner

FORSKNING FOR INNOVASJON OG BAREKRAFT




y :
% Er vaksiner trygge? KANTAR

Mens nzer 9 av 10 oppga at de var helt eller delvis enig i pastanden om at vaksiner er trygge i april 2020, gar denne andelen tilbake til 82% na i
september. Dette harmonerer fortsatt godt med funn gjort i studien Wellcome Global Monitor fra 2018 da 83% av befolkningen i Norge oppga det
samme. Det er en tendens til nedgang i andelen som er enige i at vaksiner er trygge i alle undergrupper. Det er fortsatt gjennomgaende sma
forskjeller mellom ulike undergrupper i befolkningen i holdning til vaksiner.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand: 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Vaksiner er trygge Alle spurte 35% 47% 11% ] N=1042 ()
0% 20% 40% 60% 80% 100% !
Mann 35% 47% 10% ] N=511 ()
Helt enig -35% Kvinne 35% 47% 11% | N=531 (-6)
1
:
Ganske enig 47% Under 30 40% 45% 7% N= 103 (-1)
1
30-44 39% 44% 1% | N=184 (-8)
Verken enig eller uenig 11% 45-59 23 20 139%’ 0 =302 9)

60+

33% 50% 11% I N=453 (-6)
1
1
1
38% 44% 11% [ ] N=272 (-7)
31% 48% 15% Dl nN=282 ()
34% 49% 9% | N=319 (-5)

38% 47% 7% | N=169 (-5)
1

1
29% 44% 17%' [ ] N=39 (-11)
38% 49% 7% N=646 (-3)

Ganske ueni 4%
& ’ Oslo/Akershus

Rest @stland
Ser-/Vestland
Tr.lag/Nord-Norge

Helt uenig 1%

Vet ikke 2%
GSK/VGS
Uni/hggskole
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Y, ... : o :
% Vilman la seg vaksinere nar en vaksine er klar?

Mens 72% oppga at de ville la seg selv og sine narmeste vaksinere nar forskerne far klar en vaksine mot korona i april,
gar denne andelen tilbake til 64% na i september. Merk at andelen som vil la seg og sine naermeste gar mest tilbake blant

kvinner og middelaldrende. Det er fortsatt lite direkte skepsis.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand:
Nar forskerne far klar en vaksine mot korona, vil jeg la meg selv og
mine familiemedlemmer vaksinere med denne.

0%

20%

40%

Ganske enig

Verken enig eller uenig

Ganske uenig

6%

Helt uenig I 5%

Vet ikke

8%

16%

33%

Alle spurte

Mann

Kvinne

Under 30
30-44
45-59

60+

Oslo/Akershus
Rest @stland
Ser-/Vestland
Tr.lag/Nord-Norge

GSK/VGS
Uni/hggskole

0% 20%

40%

33%

33%
33%

39%
31%
29%

36%

33%

32%
31%

33%
33%

34%

16% 6%lill 8%
.
.
18% 49i6%
14% 9%l|11%
:
19% 8% 6%
15% 7%- 9%
18% 8%- 10%
14% 3% 8%
i
14% 10%08%
14% 5% 9%
17% 7%l 9%
21% 2}]7%
:
18% 5% 10%
15% 7%W7%

ICANTAR

60% 80% 100%

N= 1042 (-8)

N=512 (-10)
N=530 (-5)

N=103 (-2)
N= 183 (-11)
N= 302 (-11)

N= 454 (-6)
N=271 (-8)
N= 283 (-9)
N=319  (-10)
N= 169 (-2)
N= 396 (-9)
N= 646 (-7)
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Y, . : : : IKANTAR
% vil man la seg vaksinere med en russisk vaksine?

Russland har allerede godkjent en vaksine til bruk i befolkningen. Dersom Norge gar til innkj@p av denne, er det kun 17% som
oppgir at de vil la seg og sine naermeste vaksinere med denne vaksinen. 27% er direkte negative og svarer helt uenig pa den
fremsatte pastanden. Merk imidlertid at det er en del usikkerhet i form av at 19% svarer verken eller og 14% svarer vet ikke.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand: 0% 20% 40% 60% 80% 100%

.
0% 20%  40% 60% 80%  100% Mann 5% 21% [21% EEESZEM 9% N-513
Kvinne JZ8% 17% 24% 19%  N=530
Helt enig I 6% :
.
Under 30 16% 21% 22% BTl 13% N=103
Ganske enig 11% 30-44 EA11% 18% | 19% 18%" N-= 184
45-59 FPI% 16% 26% " IECZ 2% N- 304
Verken enig eller uenig 19% 60+ [A2%| 21% 24% B 13% N- 452
:
Ganske uenig 23% Oslo/Akershus  J29% 16% 27% 513% N=272
Rest@stland TE%N 22% [Wis% INERZNEN: 12% N- 282
Helt uenig - 27% Sgr-/Vestland N2 14% W124% 16% N=320
Tr.lag/Nord-Norge [EAd0%  27% 22% 515% N= 169

Vet ikke 14% '
1

Gsk/vGs Fraa% 18% | 21% HEEEAEM '14% N-395

Uni/hggskole [FAI8981 20% 24% I '14%  N=648
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€9 Er vaksiner trygge, vil man la seg vaksinere og evt med en russisk vaksine? ICANTAR

Mens tilliten til vaksiner generelt er hgy, er det noe mer skepsis knyttet til 3 la seg og sine naermeste
vaksinere av en ny vaksine. Skepsisen gker ytterligere nar en eventuell vaksine har opphav i Russland.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastand: Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastand: Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastand:
Vaksiner er trygge Nar forskerne far klar en vaksine mot korona, Dersom Norge kjgper denne russiske
vil jeg la meg selv og mine familiemedlemmer vaksinen, vil jeg la meg selv og mine
vaksinere med denne. ,, familiemedlemmer vaksineres med denne.
100% 100% 100%
89%
\82%
80% 80% 72% 80%
19%
N’%
60% 60% 60%

40% 40% 40%
9 16%
20% 2o 11% 20% 114 11% 20%
(o]
3% 5% 7f, -
0% 0% 0%
April -20 Sept -20 April -20 Sept -20 Sept -20
—Helt/ganske enig Verken eller —Helt/ganske enig Verken eller Vet ikke B Ganske/helt uenig
—Ganske/helt uenig - Ganske/helt uenig Verken eller M Helt/ganske enig
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CZ) Skuffet over at forskerne ikke har kommet lenger med a finne en behandling

og/eller en vaksine mot koronaviruset?

Det er giennomgaende 1 av 5 eller feerre i ulike undergrupper som oppgir at de er helt eller delvis enige i pastanden om at
de er skuffet over at forskerne ikke har kommet lengre med a finne en behandling eller en vaksine mot koronaviruset. 1 av

3 er helt uenige i pastanden.
Ta stilling til fglgende pastand: Jeg er skuffet over at forskerne ikke
har kommet lenger med a finne en behandling og/eller en vaksine
mot koronaviruset.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Helt enig I 4%
Delvis enig 11%
25%

Verken enig eller uenig

Delvis uenig 26%

Vet ikke 2%

Helt uenig

Alle spurte

Mann

Kvinne

Under 30
30-44
45-59

60+

Oslo/Akershus
Rest @stland
Ser-/Vestland
Tr.lag/Nord-Norge

GSK/VGS
Uni/hggskole

0%

B 11%

% 10%
¥ 13%

T 12%
9%
£ 12%
P 12%

7 13%
£ 12%
TR10%

T%10%

14%
f10%

20%

40%

25%

24%
26%

20%
22%
29%
27%

23%
27%
25%
25%

24%

27%

60% 80% 100%
26%  IEEFZEEE: \- 1041
!
26% " IEEZ - 511
27% IR % \- 530
!
1
29%  IEEEFANEE: \- 103
255 IEEET 5 \- 154
24% " IEEEZIN - 303
28%  IECTER:\- 451
1

1
23% | IEE7SE\- 270

27% R - 232
28%  HEEER::\- 319
27% -M% N= 170

:
24% m% N= 396
28%  IESZE )\ - 645

ICANTAR
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v ) o ° °
% smittevernrad som gis — tydelighet og overholdelse KANTAR

3 av 4 mener regjeringens smittevernrad har vaert hensiktsmessige den siste tiden, mens bare 1 av 4 mener befolkningen har
overholdt disse pa en god mate.

Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander? (N=1032-1040) _
* 7 av 10 mener forskere og fagmyndigheter

har gitt tydelige rad til befolkningen.

* 6 av 10 mener forskere og fagmyndigheters

%17 N= 1040 rad til regjeringen har veert tydelige.

* Befolkningens holdning til regjeringens
smittevernrad og overholdelsen av disse er
relativt konsistent pa tvers av undergrupper.

Regjeringens
smittevernrad har veert
hensiktsmessige den siste
tiden

9%

Forskere og
fagmyndighetenes rad til

befolkningen har veert 14% L N=1038 * Det samme gjelder ogsa i forhold til forskere
tydelige den siste tiden og fagmyndigheters rad til regjering og
befolkning.

Forskere og
fagmyndighetenes rad til
regjeringen har veert
tydelige den siste tiden

16% 2% 13% N=1032

Befolkningen har
overholdt
smittevernreglene pa en
god mate den siste tiden

14% Y ). N= 1038

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Helt enig M Delvis enig Verken enig eller uenig ™ Delvis uenig B Helt uenig ® Vet ikke N=
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% smittevernrad som gis — tydelighet og overholdelse KANTAR

Regjeringens smittevernrad har veert hensiktsmessige den siste Befolkningen har overholdt
tiden smittevernreglene pa en god mate den siste
tiden
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Alle spurte  [IEEIINEE%IN0%9%E] N= 1040 f23% 14% B N-=1038

vann - EEARIs O] - 511 D 1o [ R - 509
winne - XTSRSG5, n- 525 {12 - 529

under 0 | TR & N- 103 1% N- 103
30-44 ) N=183 P2n 13% 4% B N-184
4559 [T 45% T s%a0v® N=304 [i2a% 11%  aa% A N=302

60+ | NNEVEZN AN 19, N= 450 (126% 1 15% [ a2 Y =449

Oslo/Akershus O%E N= 272 13% N=271
Rest ¢stland [ ECINNAa00N68%E N- 283 16%  42% A N=282
spr-/Vestland [ SIS o%i0s N N-317 2% h1d a2% I N-317
Tr.lag/Nord-Norge 0° N= 168 N=168

osi/ves ECTRRNISEEIN: 2B - 396
unihogskole - |INEETRRNAGKIN 47, n- o2

B Helt enig ®m Delvis enig  Verken enig eller uenig ® Delvis uenig B Helt uenig m Vet ikke

N=393
N= 645
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@ smittevernrad som gis — tydelighet og overholdelse KANTAR

Forskere og fagmyndighetenes rad til befolkningen har vaert Forskere og fagmyndighetenes rad til
tydelige den siste tiden regjeringen har veert tydelige den siste tiden
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ale spurte | EEERMNASRIN 4% 854] N~ 1038 IR 1% S35 - 1032

vann - EEEARI 5% ] - 505 IR 7% S - 507
cwinne | ETTRNASRIN 1% 5] - 525 IS 5% ST - 525

under 30 [JEZZI42% 0 16%105F] N= 103 S 38%  16%8%fii% N= 103
30-44 17% N= 183 19% N= 183
45-59  [JEEO a7 13% 9%, N= 303 18% 5°§19% N= 303

o | EETRINAGHI 176, n- 245 BT o - 443

Oslo/Akershus || R INGS%IIIN12940% N= 270 FA 28% 0 12%79418% N=271
Rest @stland [N IEEA 15% 7980 N- 282 5% 15% 79599 N-= 281
spr-/Vestland  [JECINE0 13%9%E0 N-=318 18% 45159 N=316
Tr.lag/Nord-Norge 19% N= 168 21% Eﬂ N= 164

GSKIVGS 1756 855 =391 19% G
Unifhogskole - |EEEARNAGHINN 12X - 647

B Helt enig ®m Delvis enig  Verken enig eller uenig ® Delvis uenig B Helt uenig m Vet ikke

N=391
N=641
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y : o o1 - :
% Hva gjor du selv for  ta vare pa hjernen din? KANTAR

Mer enn 9 av 10 oppgir at de gjennomfgrer aktiviteter for a ta vare pa hjernen. Om lag 6 av 10 oppgir at de sgrger a fa nok s@vn, trener fysisk
og/eller passer pa kostholdet. Menn, personer mellom 30 — 44 ar og personer med lavere utdanning oppgir i snitt at de gjennomfgrer faerre
aktiviteter for a ta vare pa hjernen. Merk at dette ikke sier noe om eventuell tidsbruk pa de aktivitetene som faktisk giennomfgres.

Hva gj@r du selv for a ta vare pa hjernen din? Flere svar mulig 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50
0%  20% 40% 60% 80% 100% Alle spurte N= 1016
Sgrger for a fa nok sgvn _ 60%
S . Mann N= 499
rener fysisk | N ERRREEEEEEE 0% kvinne [T - 517

Passer pa kostholdet

I ;s
I 0% Under 30

Lgser kryssord/sudoku

N=100

Spiller sjakk eller andre strategispill - 15% 30-44 N= 176
Spiller et instrument [ 12% 45-59 N=291
Trener hjernen ved & utfgre daglige... | 12% 60+ N= 449
Leerer et nytt sprak - 10%
Leser/skriver/holder meg orientert... || 4% Oslo og Omegn N= 265
Har andre hobbyer || 2% Rest @stland N= 277
Studerer/lzerer meg nye ting | 1% Sgr-/Vestland N=310
Annet, noter... | 2% Tr.lag/Nord-Norge N=164
Ingen av disse [} 6%
N= | 1016 GSK/VGS N= 383

N=633

W Antall aktiviteter i snitt

Universitet/hgyskole

44



